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若年層を対象として取組の一つとして、外国人観光客に対して、茶を活用した

おもてなしに関する実現可能性について、実証を行った。

昨年度事業で実施した九州地区での高校生に対する英語によるお茶の紹介及び

おもてなしについてマニュアルを活用して取組を行った。

実施概要は、鹿児島市に立地する薩南工業高校で実践している茶ボラ活動（お

茶ボランティア活動）に積極的に参加している生徒を対象として、お茶に関す

る基本的な知識及びお茶のいれ方研修場面で実証すると同時に、九州（鹿児

島）の茶産地としての基本的な知識の付与も同時に実施した。

簡単な英語によるお茶の紹介ができるよう覚えておきたいお茶に関する英語に

ついても情報を提供した。

実施概要は、以下の内容である。

＜1時間目（45分）：座学＞

1.高校生に何故日本文化が求められるのか。

2.日本文化とは何か、外国人が求める日本文化とは（お茶を中心に）

3.おもてなしとは

4.訪日外国人の現状と具体的な活動

5.ＴＨＥ ＴＥＡ ＲＯＡＤ探訪・・・・お茶の来た道

・九州の茶産地 、日本茶の歴史、九州はお茶のルーツ

6.南九州の茶産地と故郷の茶どころ名所・・観光チャロード

7.世界のお茶情報 海外情報

8.フードにおけるお茶のポジション

9.日本茶の種類と成分と効能

・玉露畑も紹介をして覆い下栽培をも紹介）

10.和食とお茶

11.用途別原料使用状況・

12.お茶は文化を伝えるメッセンジャー

13.高校生による国際交流事例

14.お茶で国際交流・・・

＜2時限目（45分）：実践編＞

1.おいしくいただくお茶の上手な淹れ方

・美味しく飲むための４つポイント

・お湯の温度とお茶の関係・・・グラフ

・お湯の温度と美味しさの関係

・お湯の温度とお茶の成分の関係

2.実践（グループ学習）

※英語で挑戦

⑤外国人観光客をもてなす若年層の茶によるおもてなし

－1－



■茶ボラ 活動実施概要

－2－

■実証校（鹿児島県立薩南工業高校）



－3－

■実証授業の様子



－4－

■実証授業での配布資料



■アンケート調査内容

（1）海外からの観光客の方々にお茶の魅力を紹介しようと思いますか。

（2）今日の授業の中で、あなたが観光客の方々に積極的に説明をしたいと思う
内容についてその度合をお聞きします。

項目 回答数

全く紹介しない 2

あまり紹介しない 12

やや紹介する 14

是非、紹介したい 3

Ｎ＝31

全く紹介しない

6%

あまり紹介しない
39%やや紹介する

45%

是非、紹介したい
10%

－5－

全く説明したくない

3%

あまり説明したくな

い

45%
少し説明したい

49%

非常に説明したい

3%

全く説明したくない

6%

あまり説明したくな

い

13%

少し説明したい

68%

非常に説明したい

13%

全く説明したくない

6%

あまり説明したくな

い

23%

少し説明したい

65%

非常に説明したい

6%

②南九州の茶産地について

③日本茶の種類と成分と効能について

項目 回答数

全く説明したくない 1

あまり説明したくない 14

少し説明したい 15

非常に説明したい 1

Ｎ＝31

①お茶の歴史について

項目 回答数

全く説明したくない 2

あまり説明したくない 4

少し説明したい 21

非常に説明したい 4

Ｎ＝31

項目 回答数

全く説明したくない 2

あまり説明したくない 7

少し説明したい 20

非常に説明したい 2

Ｎ＝31



⑤お茶のいれ方（湯の温度と美味しさの関係）について

－6－

⑥お茶のいれ方（湯の温度と成分の関係）について

④和食とお茶の関係について
全く説明したくない

3%

あまり説明したくな

い

26%

少し説明したい

61%

非常に説明したい

10%

全く説明したくない

3%
あまり説明したくな

い

10%

少し説明したい

58%

非常に説明したい

29%

全く説明したくない

3% あまり説明したくな

い

13%

少し説明したい

61%

非常に説明したい

23%

項目 回答数

全く説明したくない 1

あまり説明したくない 3

少し説明したい 18

非常に説明したい 9

Ｎ＝31

項目 回答数

全く説明したくない 1

あまり説明したくない 8

少し説明したい 19

非常に説明したい 3

Ｎ＝31

項目 回答数

全く説明したくない 1

あまり説明したくない 4

少し説明したい 19

非常に説明したい 7

Ｎ＝31



6.板書計画

7.教科書

小学5・6年 新しい保健 東京書籍

－25－
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