
＜教室・発表会実施内容一覧表＞
（発表会には○をつける）
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＜講師名＞ 徳永睦子、竹山淑、伊東俊和

13
10:00 ＜指導内容＞食育とお茶②：親子セミナー議題「茶育で

育む子供たちの未来」。「一汁三菜を味わう」「食と共
にあるお茶」「茶味を感じる味覚教育」「お箸の持ち
方」の実習。13:00

13

H30.1.21

日 1
福岡市男女共同
参画推進セン
ター アミカス

＜講師名＞ 徳永睦子、竹山淑、伊東俊和

12
10:00 ＜指導内容＞食育とお茶①：お茶とおだしを使った味覚

教育（茶味を感じる。うまみを体感する。だし当てクイ
ズ（かつお・しいたけ・いりこ・あごの違いを理解す
る）。お吸い物の作りかた。13:00

12

H29.12.3

日 1
福岡市男女共同
参画推進セン
ター アミカス

＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和

11
10:00 ＜指導内容＞茶会参加：第51回福岡市民大茶会 古儀茶道

藪内流 茶席に親子参加（大濠公園・日本庭園）・水屋見
学

12:00

11

H29.11.3

金 1
大濠公園 日本
庭園 ○

＜指導内容＞茶室の会話コミュニケーション②　五感で
感じるおもてなし。茶室飾り・床の間・掛け軸・茶花・
香を感じる学習。茶花を実際に生ける練習。抹茶の点て
方。

教室

発表会・大会

発表会
・大会

＜指導内容＞茶育実技⑤：立礼席の呈茶の稽古（全体練
習）：煎茶のお手前（略盆手前）、茶・菓子のお運び、
お辞儀、実際に着物を着ての全体稽古

＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和、竹山淑

＜指導内容＞茶育発表会：第7回「ティーロード九州茶館
と聖福寺献上茶壺式典」において、受講生達による「煎
茶を使った子供茶会」を開催。日本茶発祥の禅寺にて、
参加者父兄、祖父母をはじめ、茶業関係者、生産者ら100
名に呈茶。
＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和

＜指導内容＞茶育実技③：煎茶の淹れ方練習・呈茶の稽
古（全体練習）：煎茶のお手前（略盆手前）、茶・菓子
のお運び、お辞儀、呈主役の口上の練習

＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和、徳永布佐子

＜指導内容＞茶育実技④：煎茶の淹れ方練習・呈茶の稽
古（役割ごとの個人練習）：煎茶のお手前（略盆手
前）、茶・菓子のお運び、お辞儀、和装・着付けの稽古

＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和、徳永布佐子

＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和

＜指導内容＞茶育実技①：お茶とお菓子を楽しむ（客の
作法・亭主のおもてなし）・呈茶の稽古：立礼席での煎
茶手前、お茶とお菓子の運び方、呈主役の口上の稽古

＜講師名＞ 徳永睦子、竹山淑、進藤元子

＜指導内容＞茶育実技②：道具の説明（復習）・発表会
の説明・呈茶の稽古：立礼席での煎茶のお手前（略盆手
前）、茶・菓子のお運び、お辞儀、お茶とお菓子のいた
だき方

＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和

＜指導内容＞茶育知識/座学：前回の復習（色々なお茶と
お茶文化）・粉末茶を使ったティーパーティー（シェイ
カーで簡単に作れるグリーンティー）・八女伝統本玉露
の氷水出し・急須でお茶を淹れてみよう
＜講師名＞ 井芹美穂、伊東俊和

＜指導内容＞茶育コミュニケーション①：茶室の会話・
親しい人とのお茶の楽しみ方（お招き・お呼ばれ）・茶
育作法/礼法：和室の作法・ご挨拶の仕方・床の間の拝
見・畳の歩き方・座布団の座り方

13 回

○

＜講師名＞ 徳永睦子、竹山淑、進藤元子

10
10:00

12:00

実施回数
11 回

実施回数合計
2 回

安国山 聖福寺 9

10:00

12:00

10

H29.10.22

日 1
大濠公園 日本
庭園

10:00

12:00

9

H29.10.9

月 1

7
10:00

12:00

8

H29.10.1

日 1
（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

8

6
13:00

15:00

7

H29.9.10

日 1
（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

5
10:00

12:00

6

H29.8.24

木 1
（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

10:00

12:00

5

H29.8.24

木 1

3

13:00

15:00

4

H29.8.17

木 1
（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

4

2
10:00

12:00

3

H29.8.3

木 1
（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

1
10:00

12:00

2

H29.8.3

木 1
（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

1

H29.7.27

木 1
（一社）お茶結
びプロジェクト
茶室

＜講師名＞ 徳永睦子、伊東俊和

＜指導内容＞茶育塾のガイダンス：お辞儀の仕方・教室
内容の説明・お茶当てクイズ（色々なお茶を知ろう）・
本物の茶器に触れてみよう

平成２９年度 実績報告書（様式例２）

No
実施日 曜

日
回数 開催場所 指導内容 参加人数 写真番号

実施時間

様式例２
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